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На самом деле гламур в черно�белом (мо�
нохромном) варианте не менее привлека�
телен, чем в цветном.

Явный эротизм в гламурных фотографиях —
условие отнюдь не обязательное. Сексуаль�
ность — всего лишь один из акцентов,
способ еще больше привлечь внимание 
к изображению, обольстить и завоевать
зрителя.

Гламурный мужчина (glamour boy) так же
возможен, как и гламурная женщина
(glamour girl).  Хотя второй вариант встре�
чается чаще всего.

На начальном этапе, у самых истоков раз�
вития жанра, под гламуром негласно по�
дразумевались фотографии известных
личностей — шоуменов, поп�звезд, актрис.
Однако сегодня рамки понятия стали 
гораздо шире, требуя, чтобы модель 
в первую очередь привлекала внешними
данными, сексуальностью и чтобы от нее
веяло роскошью.

Цветное изображение
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Для съемки гламура
требуется:

Профессиональный фотограф 

Дорогая аппаратура 

Опытная модель

Визажист и стилист 

Удачная композиция 

Хорошо подобранные 

аксессуары 

Интригующий фон или место 

съемки

являются умение работать с моделью и хоро�
ший вкус. В последнее время в продаже появи�
лись специальные издания для фотографов и
моделей, где приводятся шаблоны различных
поз, их психологические характеристики, а так�
же способы скрыть некоторые недостатки фи�
гуры или подчеркнуть достоинства. Такое прак�
тическое пособие желательно сделать настоль�
ной книгой.

Один из критериев гламурной фотографии —
это беспрекословное качество изображения,
что достижимо только с помощью хорошей ка�
меры и оптики. В идеале, конечно, нужна сред�

неформатная аппаратура, так как она дает
более высокое качество изображения и, что
важно, позволяет лучше передать пластику
светотонального рисунка. Но при грамотном
подходе необходимого качества можно до�
биться и 35�мм камерой, а если речь идет о
цифровой технике, то желательно разреше�
ние не менее 6–8 мегапикселей. 

Гламурная девушка блистательна, роскош�
на и соблазнительна, в ней есть загадочность
и шарм. Чтобы добиться такого эффекта,
нужно обладать как отличными физическими,
так и артистическими данными. Поэтому
очень важно, чтобы у модели были пропорци�
ональная и гармоничная фигура, хорошая,
без явных дефектов кожа, привлекательные
черты лица. Она должна уметь раскрепос�
титься, понять фотографа, уметь передавать
различные эмоции и внутренние состояния.
Визажист и стилист помогут добавить мель�
чайшие штрихи к образу.

Изо дня в день, из года в год понятия кра�
соты и шика претерпевают изменения. Фото�
граф, как никто другой, должен чувствовать
малейшие трансформации, запечатлевая их 
в ярком глянце фотоизображения.

Анна ЛЕМЕШ

Мифы о гламуре
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